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Année 2012

J— —— Année 2012 - Vis-a-vis universel CMD-6180

=% SEESSes—wsL 7428,00€

ik ; ?-1‘ f Ce crossover combine deux modules poulie universelle, reliés par la
barre CMJ-OPT-1. D'une portée d'environ 310 cm, la barre intégre des

|'- | poignées de tractions multiprises et une barre de traction droite pour

' plus de fun et de variété dans les exercices.

e Composé de deux poulies universelles CMS-6175 et de la barre de

liaison CMJ-OPT-01

e Poulie universelle réglable en hauteur (Ajustement de la hauteur de

poulie a une main) e Double poignée de maintien sur la poulie

k- ! k universelle pour le travail des membres inférieurs
. e Sortie de cable sur support pivotant pour une plus grande liberté de
' I'lp mouvement
¥ - e Poulies larges en sortie de cable pour prolonger la durée de vie du
cable

e Barre de traction avec prise type escalade (caillou) et barre pleine pour sangles TRX
e 2 poignées et 2 chevillieres fournies
e Charge : 2x 90 kg

Année 2014

Année 2014 - Banc Incliné/Plat CF-3160

1198,80 €

» 6 réglages du dossier de 0° a 80°

» Assise réglable sur 5 positions

» Poignée et roulettes pour aligner facilement le banc sous un cadre
guide

Année 2014 - Développé Militaire CF-3860

2 578,80 €

e Dossier réglable en profondeur sur 6 positions

e 1 rack frontal et 2 rack arrieres pour varier les exercices et
convenir aux différents gabarits

e Rack de sécurités permanents

e Protection en polyuréthane sur les repose-barres

e Repose-pieds ergonomiques intégrés

e 6 épis range-disques intégrés

e Plateforme assistant intégrée
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Année 2014 - Jungle Machine CMJ600-1 et une terminaison en vis-a-vis CMS6175.
15 588,00 €

d'une portée d'environ 310 cm, intégrant deux poignées L.-l\[\ ﬁ#

de tractions offrant trois variantes de prises sur une

Postes de travail :

e Poulie haute

e Poulie triceps avec dossier

e 2 x Poulie universelle réglable en hauteur

e Barre de lat en aluminium

e Barre a biceps en aluminium

e 2 x Chevilliere

e 2 x Poignée simple

Les deux modules sont reliés par la barre CMJ-OPT-1 &
face, et une barre de traction droite sur I'autre face. n ]HJ _T

d
e Poulie basse l '

i =
e Une barre de traction CMJ-OPT-01 ‘ : .
Accessoires fournis : b w |
e

e Corde a triceps
e Poignée triangle



Année 2015

Année 2015 — 2 Tours 2 postes
7 428,00 €

La Tour 2 Postes Hoist® Fitness est
solidement construite et integre 2
lourdes colonnes de charges lourdes
pour chacun des postes de travail.
Des détails ergonomiques comme les
repose-pieds arqués, les sieges
inclinés. Les accessoires nécessaires
sont fournis.

Postes de travail :

e Poulie haute

e Poulie basse

Accessoires fournis :

e Barre de lat en aluminium

e Poignée triangle

Charge :

« 130 kg sur la poulie basse

« 130 kg sur la poulie haute
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Année 2015 - Cadre Guide CF-3753
5 398,80 €

Le cadre guide Hoist® Fitness CF-3753
offre une ergonomie de trés haut
niveau. Tout est fait pour le confort, la
sécurité de l'utilisateur et la
performance.

e Incliné a 7° pour une ergonomie
parfaite

e Double sécurité dont un blocage
automatique en cas de lacher
involontaire de la barre

« Déverrouillage automatique de la
sécurité au lever de barre

e Barre a contrepoids pour une charge minimale a 10 kg
« Roulements a billes linéaires pour un mouvement fluide
- Epis range-disques intégrés.

» Charge maximale : 245 kg




Année 2016

7 308,00 €

Oou supinatrice
e Charge : 172 kg

Année 2 016 - Pectoraux Epaules HD-3300
4 188,00 €

La machine combinée Pectoraux / Epaules Hoist®
Fitness HD-3300 permet le développé vertical,
incliné et pectoraux sur un méme appareil. Le
passage d’un exercice a I'autre se fait tres
facilement en ajustant I'inclinaison du dossier et
I'angle du bras de tirage.

e Développé vertical, incliné et pectoraux sur un
seul appatreil

e Assise réglable en hauteur

2016 - Gravit Machine RS-1700

e Mouvement arqué du plateau pour une position naturelle pendant
I’exercice contrairement a un plateau linéaire

e 4 poignées de traction pour une grande variété d’exercices

e 7 grips différents grace aux poignées de traction brevetées réglables
e Plateau débrayable pour un travail sans aucune assistance

e Poignées Flip "N Grip™ :

prises larges ou serrées, neutre, pronatrice
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e Inclinaison du siége réglable a une main, pour passer d’épaules a pectoraux rapidement

e Poignées doubles pour varier les prises
e Charge : 98 kg
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Année 2016 - BICEPS TRICEPS HD-3100

4 188,00 €

La machine combinée Biceps / Triceps Assis Hoist®
Fitness HD-3100 permet le travail des biceps en
flexion et des triceps en extension. Le passage d’'un
exercice a I'autre se fait simplement et rapidement
en changeant l'inclinaison du bras de tirage.

e Permet de travailler les biceps et les triceps sur un
seul appareil

e Siege réglable en hauteur (7 positions)

e Réglage de I'angle de départ pour les deux
exercices

e Charge : 82 kg



